
週次 週日 週一 週二 週三 週四 週五 週六 訓育組 生輔組 社團組 衛生組 體育組

寒1週 1/20 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 1/26

1/25~26大學學科能力測驗

1/21 寒假開始

1/21~1/24 領導力教育體驗營

1/26~1/27  108年上半年柔道菁英國手選拔

寒2週 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 2/1 2/2 1/28~2/1寒假輔導 1/28~1/30 108年全國角力錦標賽

寒3週 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7 2/8 2/9

2/4除夕

2/5~2/7春節

2/8彈性放假(1/19補上班)

第1週 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14 2/15 2/16

2/11開學日

2/11幹部訓練

2/13二月份導師會議

2/15壁報--友善校園特刊(普機一)

2/11~2/15友善校園宣導週

2/11~2/15友善校園宣導週

2/11~2/15交通安全宣導週

2/11~2/15第一次定期服儀檢查

2/11校外賃居生調查作業

2/11校外工讀生調查作業

2/11~2/15 水域安全宣導週

第2週 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23

2/21朝會七個習慣宣導─主動積極(商一

乙)

2/23補課(補3/1彈性放假)

2/18友善校園--預防犯罪宣導講座(高一)

2/18起校內班際排球比賽暨大隊接力報名(至

2/23止)

2/19~2/23 2019 港都盃全國田徑錦標賽

第3週 2/24 2/25 2/26 2/27 2/28 3/1 3/2
2/28 228紀念日

3/1彈性放假(2/23補上課)

2/25校外賃居生座談會

2/25校外工讀生座談會

2/25緩徵役男調查

樂儀旗隊參加全國學生音樂比賽—高中職

團體組行進管樂70人以下組
3/1~3/3 108年全國春季分齡游泳錦標賽

第4週 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9 3/6三月份導師會議
高中職合唱團參加全國學生音樂比賽—高

中職團體組女聲合唱
3/6-8簡易健康檢查

3/4 起大隊接力暨田徑單項預賽(4/12止)

3/4 國高中職三年級健康操比賽開始

3/5~3/8  108年臺中市中等學校運動會

3/6~3/9 108年台北市春季全國田徑錦標賽

3/8~3/10 108亞洲青年角力國手選拔

3/8 公告排球比賽賽程

第5週 3/10 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16

3/11學產基金低收入戶助學金申請截止

3/13領導力日誌抽查(英科、日科)

3/14朝會七個習慣宣導─以終為始(日一

乙)

3/15家長會費退費申請截止

3/11公佈社團學生名單及使用場地

第6週 3/17 3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 3/23

3/20壁報--交通安全宣導特刊(商觀圖一)

3/20領導力日誌抽查(訊科、電科、機科、

圖科)

3/18社團指導老師期初會議

3/18社團活動(一)
3/21朝會宣導:預防運動傷害

3/21~3/24 107年新北市全國青年盃田徑錦標

賽

3/23~3/24 107學年度全國中等學生水上救生

運動錦標賽

第7週 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/27~3/29第一次期中考、教學研究會

3/24(日)住宿生防震防災演練

3/25交通安全宣導(三年級-訊科、觀科、資

科)

3/25菸、檳防制週會宣導

3/26衛生暨健康促進委員會議

第8週 3/31 4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 4/6

4/2(二)捐血活動(暫定)

4/3四月份導師會議

4/4 兒童節放假

4/5 清明節放假(4/4~4/7 四天連假)

4/1-4/9 第二次定期服儀檢查
4/1社團幹部會議(一)

4/1社團活動(二)
4/1 108年校內班際排球比賽開始

第9週 4/7 4/8 4/9 4/10 4/11 4/12 4/13

4/8、4/9高職三年級 第五次模擬考

4/10領導力日誌抽查(普科、設科)

4/10壁報--人權法治教育特刊(英設電一)

4/11朝會七個習慣宣導─要事第一(英一

甲)

4/8防火防災演練活動(高一)

4/12高三德行不及格學生通知作業
4/8 國高中職二年級健康操比賽開始

4/13~4/14 108年全國蹼泳分齡賽

第10週 4/14 4/15 4/16 4/17 4/18 4/19 4/20
4/18、4/19高職部三年級 期末考(統測科

目)

4/15~4/27社團慶祝校慶海報展

4/15社團幹部會議(二)

4/15社團活動(三)

4/19~4/26 108年全國中等學校運動會

第11週 4/21 4/22 4/23 4/24 4/25 4/26 4/27

4/22三年級校長時間

4/25朝會七個習慣宣導─雙贏思維(日一

丙)

4/27校慶慶祝大會、園遊會

4/22~4/27社團靜態展

4/27社團動態成果展

高中職合唱團參加107學年度全國師生鄉

土歌謠比賽

4/22校慶系列活動：愛鄰、愛環境社

區清掃活動
4/26 校慶運動會

第12週 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4

4/29 補假(4/27校慶)

5/1五月份導師會議

5/1壁報--母親節孝親特刊(訊資藝一)

5/4、5/5 四技二專統一入學測驗

5/2朝會宣導(口腔衛生) 5/1 國高中職一年級健康操比賽開始

第13週 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11

5/7  高職部三年級 期末考(非統測科目)

5/8 領導力日誌抽查(貿科、商科、務科)

5/9朝會七個習慣宣導─知彼解己(設一甲)

5/8高中職三年級學務會議(德行審查)
5/6社團幹部會議(三)

5/6社團活動(四)

第14週 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18
5/13-5/15 一、二年級 第二次期中考、

教學研究會

5/16-5/22第三次定期服儀檢查

5/17高一、高二德行不及格學生通知作業

第15週 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25 5/22壁報--歡送畢業生特刊(日貿商務一)
5/20社團幹部會議(四)

5/20社團活動(五)
5/23朝會宣導:登革熱衛教宣導 5/23~5/27 全國柔道錦標賽

第16週 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31 6/1

5/29六月份導師會議

5/29領導力日誌抽查(資科、觀科、藝科)

5/30朝會七個習慣宣導─統合綜效(觀一

乙)

5/27住宿生座談會

第17週 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8

6/4 畢業典禮

6/6 學藝競試

6/7端午節放假

6/5學生宿舍申請作業
6/3社團指導老師期末會議

6/3社團活動(六)

第18週 6/9 6/10 6/11 6/12 6/13 6/14 6/15
6/13朝會七個習慣宣導─不斷更新(高一

戊)
6/12高中職一二年級學務會議(德行審查)

第19週 6/16 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22  6/19社團成績轉檔 6/21~6/23 108年全國分齡游泳錦標賽

第20週 6/23 6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29
6/26、6/27、6/28 期末考

6/28  休業式、校務會議(下午)
6/24~6/28 水域安全宣導週

第21週 6/30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 7/6 7/1 暑假開始

暑1週 7/7 7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 7/13

暑2週 7/14 7/15 7/16 7/17 7/18 7/19 7/20 7/15~8/2 暑期課業輔導

暑3週 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27
7/15~8/2 暑期課業輔導

7/22~8/2 新生始業輔導暨銜接輔導課程

暑4週 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3
7/15~8/2 暑期課業輔導

7/22~8/2 新生始業輔導暨銜接輔導課程

暑5週 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10

暑6週 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/16~8/18 108年度全國中學生角力錦標賽

暑7週 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24

8/21教師輔導知能研習

8/22第一學期期初校務會議(上午)、教學

研究會(下午)

8/23教職員工自強活動

第1週 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31 8/29 開學日(正式上課 )
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