
   履 歷 表

基 

本 

資 

料 

姓  名 紀詠翔 生  日 1986 年 3 月  

 

 

 

 

 

性別 男 婚姻狀況 未婚 

電  話 042-5288590 行動電話 0985-314207 

地  址 臺中市神岡區五權路 104 號 

電子郵件 Awsxd2011@yahoo.com.tw 

學 

歷 

學士，國立台灣體育運動大學 (畢業平均成績 86.44) 

中等教育師資學程，國立台灣體育運動大學師資培育中心  

國立豐原高級商業職業學校 

臺中市豐南國中 

臺中市富春國小 

93.09-96.06 

96.08-98.06 

90.09-93.06  

88.09-91.06 

82.09-88.06 

專 

業 

證 

照 

1.中等學校教師證書中檢字第 10304072 號 

2.教育部學校專任運動教練證書角力中級台教授體字第 1040029645 號 

3.行政院體委會學校專任運動教練證書 角力初級 體委競字第 09800296073 號        

4.中華民國體育運動總會 國家級角力運動教練 體教 8587 號 

5.中華民國技術士證 室內配線丙級 證號 007117665 號      

6.中華民國技術士證 中餐烹調丙級 證號 076488046 號      

7.中華民國游泳救生協會 C 級游泳教練 證號 TC030004 號 

8.中華民國水上救生協會 救生員證 證號 60762 號         

103.05.26 

104.10.13 

98.11.19 

98.10.19 

103.6.22 

100.7.13 

93.7.29 

工

作

經

歷 

體育科實習老師，國立豐原高級商業職業學校 

 熟悉教學技能，帶動班級學習氣氛，並與學生建立良好關係。 

 支援學務處與體育組工作、支援校內所舉辦的比賽與活動、帶隊

訓練、參加柔道角力比賽。 

運動專任教練，臺中市立豐原國民中學 

 教導學校體育班柔道、角力專長課程的學生，並利用課後時間進

行課業補救教學。 

 自行設計配合學生程度及興趣的訓練，進而使其與正規運動選手

接軌，提升學生對學習體育的興趣和自信心。 

運動專任教練，台中市立東華國民中學                                     

 協助學務處各類文書，與辦理校際運動會，與普及化排球、大隊

接力活動教學，與學校教育優先區計畫編列，與成果製作。 

 擔任東華國中柔道角力隊教練。 

 

98.08-99.1 月 

 

 

 

 

100.07-12 月 

 

 

 

 

101.01-105.08 月 

 

 

 

mailto:Awsxd2011@yahoo.com.tw


代理體育教師，台中市立東華國民中學 

  辦理學校游泳教學、校慶運動會、各類體育衛生組長業務，與 

   帶領東華國中角力隊訓練相關事宜。 

校安人員，台中市新民高中 

  管理宿舍業務、協助體育組業務及柔道校隊訓練、擔任新民高中 

   舞龍隊管理 

105.08-106.07 

 

 

106.08-至今 

 

專

長 

經

歷 

擔任全國中等學校運動會 角力比賽裁判 

擔任豐原高商 認輔教師 

指導豐原高商角力隊榮獲 100 全中運高中女子組 團體冠軍 

指導東華國中角力隊榮獲 101 全中運國中男子組 團體季軍 

擔任中華民國角力協會國家隊 教練 

指導東華國中角力隊參加 102 學年度班級才藝競賽 第三名 

擔任 103 年全國柔道錦標賽 場地器材組副組長 

指導東華國中角力隊榮獲 104 年全國中等學校運動會 

國中男子組、女子組 團體亞軍 

指導東華國中角力隊榮獲 104 年全國中等學校運動會國中男子組 

團體亞軍 

榮獲 105 年全中運運動精神總錦標代表學校 

指導東華國中角力隊榮獲 105 年全國角力錦標賽國男組 團體冠軍 

指導東華國中角力隊榮獲 106 年全國中等學校運動會國中男子組  

團體亞軍 

指導東華國中角力隊榮獲 106 年全國角力錦標賽國男組 團體冠軍 

98.04 月 

98.09 月 

100.04 月 

101.04 月 

102.07 月 

103.06 月 

103.10 月 

104.04 月 

 

105.04 月 

 

 

105.05 月 

106.04 月 

 

106.06 月 

專

長 

運動能力:角力、柔道、摔角、卡巴迪 

資訊能力:Excel、Word、photoshop、Lightroom…… 

其他才藝:中餐烹調丙級、室內配線丙級、游泳教練 C 級、卡巴迪教練 C級、 

         游泳教練證、游泳救生員證…… 



 


