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表 3-1 107學年度臺中市私立新民高中附設國中部自然與生活科技領域(生物科)教學進度表 

製表日期：107年 07月 27日 

七年級 第 一 學期學習目標： 
1. 認識自然科學的重要性與內涵；認識常用器材正確使用方法並遵守實驗室的安全守則。 

2. 知道地球上孕育生命的條件及生命演變歷程。了解生物圈定義與範圍及生物適應多變的環境。 

3. 了解細胞是生命的基本單位，細胞的基本構造與其功能；也能分辨動物細胞和植物細胞的差異。 

4. 知道養分的種類與功用。了解植物製造養分的方式-光合作用的場所、原料和產物並了解光合作用對生命世界的重要性。了解動物的消化作用，尤其是人體消化系統。 

5. 了解植物運輸構造維管束的組成、位置和功能。了解動物運輸構造。了解人體循環之組成、構造與功能。 

6. 了解動物的協調作用由神經系統和內分泌系統完成，並知道其組成、位置和基本功能及對生物的意義。 

7. 了解環境刺激對植物生長的影響。了解生物體如何維持體溫、氣體、水分與代謝物質等的恆定。 

週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

一 

107/08/30 

| 

107/09/01 

1-1 生命的起源 

【融入生命教育】 
學習單 3 

1-4-3-2。1-4-5-2。  

3-4-0-7。5-4-1-3。6-4-4-1  

 

二 

107/09/02 

| 

107/09/08 

1-2 生物圈 

【融入環境教育】 

學習單 

分組討論報告 
3 2-4-4-1。7-4-0-1 

 

三 

107/09/09 

| 

107/09/15 
2-1 細胞的構造 

學習單 

實驗操作 
3 

2-4-2-1。2-4-2-2。 

3-4-0-1。4-4-1-1。6-4-2-2。 

 

四 

107/09/16 

| 

107/09/22 
2-2 物質進出細胞的方式 

學習單 

實驗操作 
3 

2-4-1-1。2-4-2-1。 

4-4-1-2。6-4-2-1。6-4-2-2。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

五 

107/09/23 

| 

107/09/29 

2-3 從細胞到個體 

3-1 食物中的養分 

【融入生涯發展】 

學習單 

紙筆測驗 
3 1-4-4-2。1-4-4-4。1-4-5-1。1-4-5-3。 

 

六 

107/09/30 

| 

107/10/06 
3-2 酵素 

學習單 

實驗操作 
3 1-4-4-2。1-4-4-4。1-4-5-1。1-4-5-3。3-4-0-1。 

 

七 

107/10/07 

| 

107/10/13 
3-3 植物如何獲得養分 

學習單 

實驗操作 
3 2-4-2-1。2-4-2-2。3-4-0-1。 

 

八 

107/10/14 

| 

107/10/20 
複習 紙筆測驗 3  

 

九 

107/10/21 

| 

107/10/27 
3-4 動物如何獲得養分 學習單 3 2-4-2-1。2-4-2-2。3-4-0-1。 

 

十 

107/10/28 

| 

107/11/03 

4-1 植物的運輸構造 

4-2 植物體內物質的運輸 

學習單 

實驗操作 
3 2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

十一 

107/11/04 

| 

107/11/10 

4-3 動物體內物質的運輸 

【融入性別平等】 

學習單 

紙筆測驗 
3 2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

十二 

107/11/11 

| 

107/11/17 
4-3 動物體內物質的運輸 學習單 3 2-4-2-1。2-4-2-2。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

十三 

107/11/18 

| 

107/11/24 
5-1 神經系統 

學習單 

實驗操作 
3 1-4-4-1．1-4-4-2．2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

十四 

107/11/25 

| 

107/12/01 
複習 紙筆測驗 3  

 

十五 

107/12/02 

| 

107/12/08 
5-2 內分泌系統 學習單 3 1-4-4-1。2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

十六 

107/12/09 

| 

107/12/15 

5-3 動物的行為 

【融入環境教育】 
學習單 3 

1-4-4-3。1-4-5-3。 

 

 

十七 

107/12/16 

| 

107/12/22 
5-4 植物對環境的感應 

學習單 

紙筆測驗 
3 1-4-4-3。1-4-5-3。2-4-2-1。 

 

十八 

107/12/23 

| 

107/12/29 

6-1 恆定性 

6-2 體溫的恆定 
學習單 3 

2-4-2-2。3-4-0-1。7-4-0-1。7-4-0-2。  

十九 

107/12/30 

| 

108/01/05 

6-3 呼吸與氣體的恆定 

6-4 血糖的恆定 

學習單 

實驗操作 
3 2-4-2-2。3-4-0-1。7-4-0-1。7-4-0-2。 

 

二十 

108/01/06 

| 

108/01/12 
6-5 排泄作用與水分的恆定 學習單 3 2-4-2-2。3-4-0-1。7-4-0-1。7-4-0-2。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

二十一 

108/01/13 

| 

108/01/19 
複習 紙筆測驗 3  
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表 3-2 107學年度臺中市私立新民高中附設國中部自然與生活科技領域(生物科)教學進度表 

製表日期：107 年 07 月 27 日 

七年級 第 二 學期學習目標： 
1. 了解生殖的基礎，並能區別有性生殖與無性生殖的方式與差異。 

2. 理解性狀與基因的意義、關係，並了解遺傳學的基本定律、人類遺傳與生物技術的原理與運用。 

3. 了解化石形成的原因、演化的學說，並能推知、比較在不同的地質年代中，具有不同的代表性生物。 

4. 知道現行生物的分類系統，了解生物的特徵與種類以及對人類的影響。 

5. 了解族群與群集的概念與生態系的概念。 

週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

一 

108/02/10 

| 

108/02/16 

1-1 細胞的分裂 

1-2 無性生殖 

學習單 

分組討論報告 
3 2-4-2-2 

 

二 

108/02/17 

| 

108/02/23 

1-3 有性生殖 

【融入生命教育】 

學習單 

 
3 

1-4-1-2。1-4-4-2。 

2-4-1-1。2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

三 

108/02/24 

| 

108/03/02 

1-3 有性生殖 

【融入性別平等】 

學習單 

實驗操作 
3 

1-4-1-2。1-4-4-2。 

2-4-1-1。2-4-2-1。2-4-2-2。 

 

四 

108/03/03 

| 

108/03/09 
2-1 孟德爾的遺傳法則 學習單 3 

3-4-0-1。3-4-0-7。3-4-0-8。 

5-4-1-1。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

五 

108/03/10 

| 

108/03/16 

2-2 基因與遺傳 

2-3 人類的遺傳 

學習單 

 
3 

3-4-0-1。3-4-0-7。3-4-0-8。 

5-4-1-1。7-4-0-1。 

 

六 

108/03/17 

| 

108/03/23 

2-3 人類的遺傳 

【融入生涯發展】 

學習單 

實驗操作 

紙筆測驗 

3 
3-4-0-1。3-4-0-7。3-4-0-8。 

5-4-1-1。7-4-0-1。 

 

七 

108/03/24 

| 

108/03/30 
定期評量複習 紙筆測驗 3  

 

八 

108/03/31 

| 

108/04/06 

2-4 突變【融入生命】 

2-5 生物科技的應用 
學習單 3 

4-4-3-5。6-4-2-1。 

7-4-0-1。7-4-0-2。7-4-0-5。 

 

九 

108/04/07 

| 

108/04/13 

3-1 持續改變的生命 

3-2 窺探岩石中的秘密 
學習單 3 

3-4-0-1。3-4-0-4。3-4-0-6。3-4-0-7。 

 

 

十 

108/04/14 

| 

108/04/20 
3-3 穿梭演化的時空隧道 

學習單 

紙筆測驗 
3 3-4-0-1。3-4-0-4。3-4-0-6。3-4-0-7。 

 

十一 

108/04/21 

| 

108/04/27 

4-1 生物的命名與分類 

4-2 原核及原生生物界 
學習單 3 

1-4-3-2。1-4-5-4。 

2-4-2-2。 

 

十二 

108/04/28 

| 

108/05/04 
4-3 菌物界 

學習單 

紙筆測驗 
3 

1-4-3-2。1-4-5-4。 

2-4-2-2。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

十三 

108/05/05 

| 

108/05/11 
4-4 植物界【融入環境】 

學習單 

實驗操作 
3 2-4-2-2 

 

十四 

108/05/12 

| 

108/05/18 
定期評量複習 紙筆測驗 3  

 

十五 

108/05/19 

| 

108/05/25 
4-5 動物界 學習單 3 2-4-2-2 

 

十六 

108/05/26 

| 

108/06/01 

5-1 生態系的組成 

5-2 能量的流動 

【融入環境教育】 

學習單 3 
1-4-3-1。1-4-3-2。1-4-5-3。 

2-4-2-2 

 

十七 

108/06/02 

| 

108/06/08 

5-3 物質的循環 

5-4 生物的交互關係 

學習單 

紙筆測驗 
3 

1-4-3-1。1-4-3-2。1-4-5-3。 

2-4-2-2 

 

十八 

108/06/09 

| 

108/06/15 
5-5 多采多姿的生態系 學習單 3 2-4-2-2。6-4-2-2 

 

十九 

108/06/16 

| 

108/06/22 

6-1 人類對環境的衝擊 

6-2 維護生物多樣性 

6-3 人類與自然的和諧 

【融入環境生涯發展】 

學習單 3 
1-4-4-3。5-4-1-2。6-4-2-2。 

7-4-0-2。7-4-0-5。 
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週次 日期 單元(活動)名稱 評量方式 節數 相對應之能力指標(代碼) 備註 

二十 

108/06/23 

| 

108/06/29 
期末考 紙筆測驗 3  

 

 


