
表 2-1-1  107 學年度臺中市私立新民高級中學附設國中部八年級第一學期課程教學計畫進度總表 
製表日期：107 年 7 月 27 日 

 

週

次 
日期 學校行事 

領域學習節數(28) 

彈性學習節數(6) 
語文 數學 

自然

與科

技 

社會 健康與體育 藝術與人文 綜合活動 

國文 

(4) 

英語 

(4) 

數學 

(4) 

理化 

(4) 

歷史 

(1) 

地理 

(1) 

公民 

(1) 

健康 

教育 

(1) 

體育 

(2) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(2) 

輔導 

活動 

(1) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

班會 

社團 

(2) 

ESL 

(4) 

一 
107/08/26 

| 
107/09/01 

祖孫週 

9/30~9/5 友善校園

週 

8/30(三 )開學日 (正

式上課) 

 

一、墾丁十

九首選 

環境教育 

Lesson 1: 

What Did 

You Do at 

the Camp? 

2-2 根式的

運算 

環境教育 

2-1 認識物

質 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 1 課 遠

古到三代 

性別平等

教育 

環境教育 

第 1 課  疆

域與區域

劃分 

資訊教育 

第 1 課 現代國

家與民主 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

１彩繪兩性關

係 

體適能(一) 
進入藝術的世

界 

(1) 

Introduction to 

Computers 

資訊教育 

生涯手冊 

(融入生涯規劃

教育) 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第一章家政導

讀 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

中心德目：友

善校園  

U1 – 6, 7 

Talk about future 
plans 

Be going to… 

二 
107/09/02 

| 
107/09/08 

9/30~9/5 友善校園

週 

9/3(一)幹部訓練 

9/4(二)~9/5(三)九年

級第一次模擬教育

會考 

9/6(四)科博館教學 1 

9/10 社團活動 1 

二、美猴王

家政教育 

Lesson 1: 

What Did 

You Do at 

the Camp? 

2-2 根式的

運算 

2-2 水溶液

環境教育 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 1 課 遠

古到三代 

性別平等

教育 

環境教育 

第 1 課  疆

域與區域

劃分 

資訊教育 

第 1 課 現代國

家與民主政治 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

１彩繪兩性關

係 

籃球(一)：

上籃 

進入藝術的世

界 

(2) 

Using Gmail 

Introduction to 

Edublogs 資訊

教育 

玫瑰少年 

性別平等教育 

多元文化教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第一章家政導

讀 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

中心德目：主

動積極 

家庭教育 

U1 – 8, 88 

Be going to… 
Yes/No Questions 
– Ask each other 

三 
107/09/9 

| 
107/09/15 

9/13(四)第二次科博

館教 

9/14(五)國家防災日

預演 

三、運動家

的風度 

生涯發展

教育 

Lesson 2: 

Why Did 

You Go 

There? 

期 中 考 前

複習，檢討 

2-3 空氣的

組 成 與 性

質 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 1 課 遠

古到三代 

性別平等

教育 

環境教育 

第 2 課  地

形 

資訊教育 

第 1 課 現代國

家與民主政治 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

１彩繪兩性關

係 

游泳(1)：仰

漂、大字漂 

進入藝術的世

界 

(3) 

Edublogs 

玫瑰少年 

性別平等教育 

多元文化教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

社團 

U1 – 9, 89 

Read an email 
Write a schedule 

四 
107/09/16 

| 
107/09/22 

9/17(一)AMC8 校內

競賽 

9/19 擴大朝會 1 

9/21(五)國家防災日 

 

四、古體詩

選 

家政教育 

Lesson 2: 

Why Did 

You Go 

There? 

2-3 畢氏定

理 

3-1 波的傳

播與特性 

3-2 聲波的

產 生 與 傳

播 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 1 課 遠

古到三代 

性別平等

教育 

環境教育 

第 2 課  地

形 

資訊教育 

第 1 課 現代國

家與民主政治 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

２我的身體我

作主 

體適能(二) 
進入藝術的世

界 

(4) 

Edublogs 

Typing 

性向測驗施測 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

中心德目：主

動積極 

性侵害防治教

育  

U2 – 10, 11 

Asking about future 
plans 

Be going to… Info 
questions 

Discuss meeting 
famous people 

五 
107/09/23 

| 
107/09/29 

9/24(一)中秋節 

9/27~9/28 八、九年

級簡易體檢 

9/28(五)親師座談會 

四、古體詩

選 

家政教育 

Lesson 3: 

What Did 

They Send to 

the Kids? 

人權教育 

3-1 利用提

公 因 式 做

因式分解 

3-3 聲波的

反射 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 2 課 秦

漢帝國的

興亡 

性別平等

教育 

第 2 課地形 

資訊教育 

第 2 課 中央政

府 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

２我的身體我

作主 

游泳(2)：浮

板 仰 式 打

水 

漫遊巴洛克的

華麗殿堂 

(1) 

Edublogs 

Typing 

性向測驗施測 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

社團 
U2 – 12, 90 

Ordinal numbers 



環境教育 環境教育 

六 
107/09/30 

| 
107/10/06 

10/1(一)名家講座 1 

語法（上）

詞類介紹 

生涯發展

教育 

Lesson 3: 

What Did 

They Send to 

the Kids? 

人權教育 

Review 1 

3-2 利用乘

法 公 式 做

因式分解 

3-4 聲音的

反射 

3-5 多變的

聲 音 性 別

平等 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 2 課 秦

漢帝國的

興亡 

性別平等

教育 

環境教育 

第 2 課地形 

資訊教育 

環境教育 

海洋教育 

第 2 課 中央政

府 

人權教育 

第１單元歌詠

青春合奏曲 

２我的身體我

作主 

籃球(二)：

籃板球 

漫遊巴洛克的

華麗殿堂 

(2) 

Edublogs 

Typing 

性向測驗施測 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

中心德目：以終

為始 

性別平等教育 

U2 – 13, 91 

Read an email / 
Write an 

email/letter to a 
friend 

七 
107/10/07 

| 
107/10/13 

10/8 社團活動 2 

10/10(三)國慶日 

 

語法（上）

詞類介紹 

生涯發展

教育 

考前複習 

Lesson 4: 

She Was 

Doing the 

Dishes Then 

性別平等

教育 

3-3 利用十

字 交 乘 法

做 因 式 分

解 

複 習 第 一

次 定 期 評

量 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 2 課 秦

漢帝國的

興亡 

性別平等

教育 

環境教育 

第 2 課地形 

資訊教育 

性別平等

教育 

環境教育 

海洋教育 

第 2 課中央政

府 

人權教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

１健康的愛、

安全的性 

體適能(三) 

漫遊巴洛克的

華麗殿堂 

(3) 

Review and 
Correct 

性向測驗解釋 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

中心德目：以終

為始 

 

家暴防治教育 

U3 – 18, 19 

Talking about the 
future 

‘will’ – future 
predictions 

U3 – 20, 92 

‘will’ – 
Yes/No questions 

八 
107/10/14 

| 
107/10/20 

10/15(一)~10/17(三)

第一次定期評量 

10/19(五)親職講座 

10/20(六)七年級主

題探索 1 

 

考前複習 

第一次評

量週 

Lesson 4: 

She Was 

Doing the 

Dishes Then 

性別平等

教育 

3-3 利用十

字 交 乘 法

做 因 式 分

解 

檢 討 第 一

次 定 期 評

量 

4-1 光的傳

播 

 

複 習 第 二

單元第 1-2

課 

複習 

第一次定

期評量 

第 2 課中央政

府 

第一次定期評

量 

檢討第一次定

期評量 

游泳(3)：仰

式 打 水 前

進 

漫遊巴洛克的

華麗殿堂 

(4) 

Edublogs 

I Spy 

Typing 

第一次定期評

量 

升學制度介紹 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

（第一次定期

評量） 

社團 

U3 – 21, 93 

Design a 
‘future’ project 

九 

107/10/21 

| 

107/10/27 

10/22(一)名家講座

2 
10/22(一)國語文競

賽 1 

10/25(三)擴大朝會

2 
10/24(三)寄發第一

次定評成績單 

五、田園之

秋選 

環境教育 

Lesson 5: 

I Want to Be 

a Teacher 

生涯發展

教育 

期 中 考 前

複習，檢討 

4-1 光的傳

播 

4-2 光的反

射與面鏡 

生涯發展 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 3 課 魏

晉南北朝

的分合 

環境教育 

人權教育 

第 3 課  氣

候與水文 

資訊教育 

海洋教育 

第 3 課 地方政

府 

人權教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

１健康的愛、

安全的性 

排球(一)：

低手發球 

傾聽古典的樂

音 

(1) 

Edublogs 

Game Review 

Typing 

升學制度介紹 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第二章衣 Q 達

人 

家政教育 

社團 

U4 – 22, 23 

Making predictions 
about your future 

‘will’ – 
information 
questions 

十 

107/10/28 

| 

107/11/03 

10/29(一)社團活動

3 

六、良馬對 

生涯發展

教育 

Lesson 5: 

I Want to Be 

a Teacher 

生涯發展

教育 

4-1 因式分

解 解 一 元

二 次 方 程

式 

4-3 光的折

射與透鏡 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 3 課 魏

晉南北朝

的分合 

環境教育 

人權教育 

第 3 課  氣

候與水文 

資訊教育 

環境教育 

第 3 課 地方政

府 

人權教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

１健康的愛、

安全的性 

游泳(4)：仰

式划手 

傾聽古典的樂

音 

(2) 

Edublogs 

Google Search 

Typing 

升學制度介紹 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六整裝行

動 

生涯發展教育 

性別平等教育 

家政教育 

資訊教育 

環境教育 

第三章基本手

縫 

家政教育 

中心德目：要

事第一 

性別平等教育 

U4 – 24, 94 

Degrees of certainty 

十 

一 

107/11/04 

| 

107/11/10 

11/5(一)國語文競賽

2 
11/5(一)八年級女生

HPV 第二劑注射 

11/7(三)作業抽查 1 

七、臺灣四

季風土滋

味 

家政教育 

環境教育 

Lesson 6: 

It Is Terrible 

to Be Sick 

家政教育 

4-2 配方法

與公式解 

4-4 光學儀

器 

4-5 光與顏

色 

生命教育 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 4 課 隋

唐五代的

盛衰 

環境教育 

人權教育 

第 4 課  人

口 

資訊教育 

第 3 課 地方政

府 

第 4 課 政府的

經濟職能 

生涯發展教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

２致命的迷幻

世界 

籃球(三)：

卡位 

傾聽古典的樂

音 

(3) 

Edublogs 

Birdbox Videos 

Typing 

認識技職類科 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第三章基本手

縫 

家政教育 

中心德目：雙

贏思維 
U4 – 25, 95 

十 

二 

107/11/11 

| 

107/11/17 

11/12(一)社團活動

4 
11/12~11/16 日本人

學生體驗活動 

八、張釋之

執法 

【人權教

育】 

Lesson 6: 

It Is 

Terrible to 

Be Sick 

家政教育 

Review 2 

4-2 配方法

與公式解 

5-1 溫度與

溫度計 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 4 課 隋

唐五代的

盛衰 

環境教育 

人權教育 

第 4 課  人

口 

資訊教育 

第 4 課 政府的

經濟職能  

生涯發展教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

２致命的迷幻

世界 

反毒影片教學 

游泳(5)：仰

式 手 腳 聯

合 

傾聽古典的樂

音 

(4) 

Edublogs 

Avatar 

性別刻板印象

報告 

性別平等教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第三章基本手

縫 

家政教育 

社團 
Agree/disagree with 
future predictions 



十 

三 

107/11/18 

| 

107/11/24 

11/19(一)八年級職

群參訪 

11/21(三)擴大朝會

3 

語法（下）

句型介紹 

生涯發展

教育 

Lesson 7: 

We Will Go 

to the 

Department 

Store 

資訊教育 

4-3 應用問

題 

生 涯 發 展

教育 

5-2 熱量與

比熱 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 4 課 隋

唐五代的

盛衰 

環境教育 

人權教育 

複習期中

考 

資訊教育 

第 4 課 政府的

經濟職能  

生涯發展教育 

第２單元遠離

迷惑迎向健康 

２致命的迷幻

世界 

排球(二)：

肩上發球 

優遊浪漫的時

空 

(1) 

Edublogs 

Review 

Typing Test 

性別刻板印象

報告 

性別平等教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元六歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第三章基本手

縫 

家政教育 

中心德目：知

彼解己 

國防教育 

Review: 26 – 29 
Read about heroes 

TG – 47 
Song 1-4 – p. 84 

Cross-curricular – 
page 78-79 

十 

四 

107/11/25 

| 

107/12/01 

11/28(三)~ 

11/30(五)第二次定

期評量 

12/1(六)七年級主題

探索 2 

考前複習 

 

第二次評

量週 

Lesson 7: 

We Will Go 

to the 

Department 

Store 

資訊教育 

1-1 等差數

列 

複習 

第 二 次 定

期評量 

複習 

第 二 單 元

第 3-4 課 

第二次定

期評量 

第 5 課  產

業活動 

環境教育 

資訊教育 

第 4 課 政府的

經濟職能 

第二次定期評

量 

複習 

第二次定期評

量 

籃球(四)：

戰術應用 

優遊浪漫的時

空 

(2) 

Review and 
Midterm 2 

第二次定期評

量 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七 歡笑

一籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

（第二次段

考） 

第三章基本手

縫 

家政教育 

(第二次定期評

量) 

中心德目：知

彼解己 

資訊電腦安全

教育 

U5 – 30, 31 

Describing a room 
Simple past with 

‘be’ 

十 

五 

107/12/02 

| 

107/12/08 

12/3(一)租稅講座、

英文演講比賽 

12/5(三)寄發第一次

定 評 成 績 單

12/6(四)科博館教學

3 
12/7(五)寄發第二次

定期評量成績單 

九、愛蓮說 

生涯發展

教育 

Lesson 8: 

We Will Go 

by Plane 

1-1 等差數

列 

5-3 熱的傳

播方式 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 5 課 宋

遼金元的

競爭與融

合 

人權教育 

第 5 課  產

業活動 

環境教育 

資訊教育 

第 5 課 政黨與

利益團體 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

１食品消費高

手 

游泳(6)：仰

式轉捷式 

優遊浪漫的時

空 

(3) 

Edublogs 

Paint 

Typing 

 

生涯手冊 

性別平等教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

社團 
U5 – 32, 96 

Past time indicators 

十 

六 

107/12/09 

| 

107/12/15 

12/10(一)社團活動

5 
12/13(四)科博館教

學 4 

十、聲音鐘 

家政教育 

Lesson 8: 

We Will Go 

by Plane 

期 末 考 前

複習，檢討 

5-4 熱對物

質的影響 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 5 課 宋

遼金元的

競爭與融

合 

人權教育 

第 5 課  產

業活動 

環境教育 

資訊教育 

第 5 課 政黨與

利益團體 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

１食品消費高

手 

排球(三)：

發球練習 
平時測驗 

Edublogs 

Typing 

學習高手- 

生活習慣檢視 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

社團 

U5 – 33, 97 

Write about 
something you lost 
Read about a heavy 

metal singer 

十 

七 

107/12/16 

| 

107/12/22 

12/17(一)英文拼字

比賽 

12/21(五)~12/22(六)

九年級第二次模擬

教育會考 

12/22(六)補課 

十一、為學

一首示子

姪 

生涯發展

教育 

Lesson 9: 

How Do We 

Get to the Ice 

Cream Shop? 

2-2 根式的

運算 

環境教育 

6-1 元素與

化合物 

6-2 認識元

素 

環境教育 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 5 課 宋

遼金元的

競爭與融

合 

人權教育 

第 5 課  產

業活動 

環境教育 

資訊教育 

第 5 課 政黨與

利益團體 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

１食品消費高

手 

游泳(7)：仰

式出發 

全球化的表演

嘉年華(1) 

Edublogs 

Incredibox 

Typing 

學習高手- 

學習習慣檢視 

 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

中心德目：統

合綜效 

環境教育 

U6 – 34, 35 

Asking about the 
past 

Simple past with 
‘be’-Yes/No ? 

十 

八 

107/12/23 

| 

107/12/29 

12/24(一)社團活動

6 
12/27(四)作業抽查

2 

十一、為學

一首示子

姪 

生涯發展

教育 

Lesson 9: 

How Do We 

Get to the Ice 

Cream Shop? 

2-2 根式的

運算 

6-3 元素與

週期表 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 6 課 明

代與盛清

的發展 

環境教育 

人權教育 

第 6 課  資

源問題與

環境保育 

環境教育 

資訊教育 

第 6 課 政治參

與和選舉 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

２做個有型的

地球人 

桌球：正手

發 不 旋 長

球 

全球化的表演

嘉年華(2) 

Edublogs 

My Voki 

Typing 

人際友誼- 

人際溝通與交

友檢視 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

社團 

U6 – 36, 98 

Simple past with 
‘be’-Info ? 



十 

九 

107/12/30 

| 

108/01/05 

12/31(一)彈性放假 

1/1(二)元旦 

十二、項鍊 

性別平等

教育 

Review 3 
期 中 考 前

複習，檢討 

6-4 原子與

分子 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 6 課 明

代與盛清

的發展 

環境教育 

人權教育 

第 6 課  資

源問題與

環境保育 

環境教育 

資訊教育 

第 6 課 政治參

與和選舉 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

２做個有型的

地球人 

游泳(8)：轉

身 

全球化的表演

嘉年華(3) 

Edublogs 

Arcademics 

Typing Test 

人際友誼- 

人際溝通與交

友檢視 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

中心德目：不

斷更新 

愛滋防治教育 

U6 – 37, 99 

Read about some 
before and after 

pictures 
Describe your 

bedroom 

二 

十 

108/01/06 

| 

108/01/12 

1/9(三)擴大朝會 4 

十二、項鍊 

性別平等

教育 

考前複習 

Review 

Lesson 1 

-Lesson 9 

2-3 畢氏定

理 

6-5 物質變

化 的 粒 子

觀點 

第二單元 

中國古代

文明的發

展 

第 6 課 明

代與盛清

的發展 

環境教育 

人權教育 

複習 

 

第 6 課 政治參

與和選舉 

人權教育 

第３單元健康

飲食生活家 

２做個有型的

地球人 

排球(四)：

發 球 規 則

與比賽 

全球化的表演

嘉年華(4) 

Edublogs 

Arcademics 

 

我的收穫-回顧 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

第四章我的針

線活 

家政教育 

社團 

Review: 38-41 
Read about homes 

TG - 61 

二 

十 

一 

108/01/13 

| 

108/01/19 

01/16(三)~ 

01/18(五)第三次定

期評量 

1/18(五)休業式 

1/19(六)寒假開始 

十二、項鍊 

第三次評

量週 

複習 

3-1 利用提

公 因 式 做

因式分解 

複習 

 

第 三 次 定

期評量 

複習 

 

第二單元

第 5-6 課 

複習 

 

期末定期

評量 

 

複習 

 

期末定期評量 

複習 

 

第三次定期評

量 

桌球：反手

發下旋球 

複習 

 
期末評量 

Review and 
Final 

 

生涯檔案檢查 

生涯規劃教育 

主題三露營歡

樂 GO 

單元七歡笑一

籮筐 

人權教育 

家政教育 

海洋教育 

環境教育 

（第三次段

考） 

第四章我的針

線活 

家政教育 

(第三次定期評

量) 

中心德目：不

斷更新 

Review and Final 
 

  



表 2-1-2  107 學年度臺中市私立新民高級中學附設國中部八年級第二學期課程教學計畫進度總表 
製表日期：107 年 7 月 27 日 

 

週

次 
日期 學校行事 

領域學習節數(28) 

彈性學習節數(6) 
語文 數學 

自然

與科

技 

社會 健康與體育 藝術與人文 綜合活動 

國文 

(4) 

英語 

(4) 

數學 

(4) 

理化 

(4) 

歷史 

(1) 

地理 

(1) 

公民 

(1) 

健康 

教育 

(1) 

體育 

(2) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(2) 

輔導 

活動 

(1) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

班會 

社團 

(2) 

ESL 

(4) 

一 

108/02/10 

| 

108/02/16 

祖孫週 

2/10~2/16 友善校

園週 

2/11(一)開學日

(正式上課) 

2/11(一)幹部訓練 

 

預備週 

Unit 1 The 

Gray 

Smartwatch Is 

Lighter than 

the White One

家政教育 

1-1 等差數列 
1-1 質量守

恆 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 1 課 晩清

的變局 

環境教育 

人權教育 

第 1 課  南部

區域 

環境教育 

第 1 課 法律

的基本概念  

人權教育 

性別平等教

育  

全國法規資

料庫 

第１單元永

續經營健康

路 

１美妙的生

命 

籃球(一)：

運球 

聽故鄉在

唱歌(1) 

Blog about 

Chinese New 

Year 

生涯手冊 

(融入生涯規

劃教育) 

童軍精神與歷

史 

【融入生涯發

展教育、環境

教育】 

一、在地新

境界(家政) 

發現地方

美環境教

育  

中心德目:主動

積極 

Unit 7 p. 42, 

43 

Talking about 
a photo 

Simple past 

二 

108/02/17 

| 

108/02/23 

2/19(二)~2/20(三)

九年級第三次模

擬教育會考 

2/20(三)擴大朝會

1 
2/23 補課 

第 1 課 

新詩選 

(一)傘 

(二)風箏 

環境教育 

Unit 1 The 

Gray 

Smartwatch Is 

Lighter than 

the White One 

1-2 等差級數 
1-2 細數原

子與分子 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 1 課 晩清

的變局 

環境教育 

人權教育 

第 1 課  南部

區域 

環境教育 

第 1 課 法律

的基本概念 

人權教育 

全國法規資

料庫 

第１單元永

續經營健康

路 

１美妙的生

命 

排球(一)：

比賽規則 

聽故鄉在

唱歌(2) 

Basic Coding 

Games and 

Activities 

夢想 

(融入生涯規

劃教育) 

小隊旗、小隊

徽與小隊呼 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政) 

發現地方

美環境教

育  

社團 

p. 44, 100 

Discuss your 
own photo 

三 

108/02/24 

| 

108/03/02 

2/28(四)228 紀念

日 

3/1(五)彈性放假 

 

第 2 課 

我所知道的

康橋 

環境教育 

Unit 2 We 

Use the 

Freshest Fruit 

of the Season 

1-2 等差級數 
1-3 化學計

量 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 1 課 晩清

的變局 

環境教育 

人權教育 

第 1 課  南部

區域 

環境教育 

第 1 課 法律

的基本概念 

人權教育 

全國法規資

料庫 

第１單元永

續經營健康

路 

２生命的軌

跡 

籃球(二)：

快攻 

聽故鄉在

唱歌(3) 

Basic Coding 

Games and 

Activities 

生命教育影

片-遙遠星球

的孩子 

(融入生命教

育) 

探索團康遊戲

1 

【融入環境教

育、人權教育】 

一、在地新

境界(家政) 

發現地方

美環境教

育  

社團 

p. 45, 101 

Write about an 
embarrassing 

time 

四 

108/03/03 

| 

108/03/09 

 

第 3 課 

樂府詩選

──木蘭詩 

性別平等教

育  

Unit 2 We 

Use the 

Freshest Fruit 

of the Season 

2-1 生活中的

平面圖形  

資訊教育 

2-1 氧化還

原 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 2 課 改革

運動的展開 

人權教育 

第 2 課  北部

區域 

環境教育 

第 2 課 人民

的權利與義

務： 

人權教育 

性別平等教

育  

第１單元永

續經營健康

路 

２生命的軌

跡 

游泳(1)：蛙

式 腿 部 動

作 

聽故鄉在

唱歌(4) 

Basic Coding 

Games and 

Activities 

生命教育影

片-自閉症認

識 

(融入生命教

育) 

探索團康遊戲

2 

【融入環境教

育、人權教育】 

一、在地新

境界(家政) 

發現地方

美環境教

育  

中心德目:以終

為始 

性侵害防治教

育  

Unit 8 p. 46, 

47 

Asking about 
the past 

Simple past 
Yes/No/Info ? 

五 

108/03/10 

| 

108/03/16 

 

第 3 課 

樂府詩選

──木蘭詩 

性別平等教

育  

Unit 3 The 

Easter Eggs 

Look Pretty 

2-2 垂直、平

分與線對稱

圖形 

2-2 氧化與

還原反應 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 2 課 改革

運動的展開 

人權教育 

第 2 課  北部

區域 

環境教育 

第 2 課 人民

的權利與義

務 

人權教育 

性別平等教

育  

第１單元永

續經營健康

路 

３認識慢性

病(一) 

排球(二)：

裁判手勢 

光影交織 

的樂章(1) 

Microsoft 

Excel Use and 

Practice 

道德感 

(融入品格教

育) 

探索團康遊戲

3 

【融入環境教

育、人權教育】 

一、在地新

境界(家政) 

行銷在地

環境教育 

中心德目:以終

為始 

性別平等教育 

p. 48, 102 

Ask ? using 
simple past 



六 

108/03/17 

| 

108/03/23 

3/20(三)擴大朝會

2 
 

第 4 課 

另一個春天 

生涯發展教

育  

Unit 3 The 

Easter Eggs 

Look Pretty 

2-2 垂直、平

分與線對稱

圖形 

2-3 氧化還

原的應用 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 2 課 改革

運動的展開 

人權教育 

複習 

環境教育 

第 2 課 人民

的權利與義

務 

人權教育 

性別平等教

育  

第１單元永

續經營健康

路 

３認識慢性

病(一) 

游泳(2)：蛙

式 腳 部 動

作 

光影交織 

的樂章(2) 

Microsoft 

Excel Use and 

Practice 

資訊教育 

情緒管理 

(融入生命教

育) 

基礎繩結 1 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政) 

行銷在地

環境教育 

社團 

p. 49, 103 

Write about a 
TV show you 

watched 

七 

108/03/24 

| 

108/03/30 

3/27(三)~ 

3/29(五)第一次定

期評量 

 

語文天地一 

書信、便條 

資訊教育 

複習 

 

定期評量 

 

期 中 考 前 複

習，檢討 

3-1 認識電

解質 

3-2 溶液與

離子 

環境教育 

複習第三單元

第 1-2 課 

複習 

 

第一次定期評

量 

複習 

 

第一次定期

評量 

第１單元永

續經營健康

路 

３認識慢性

病(一) 

排球(三)：

裁判實務 

光影交織 

的樂章(3) 
Midterm 1 

第一次定期

評量 

複習 

 

段考週 

一、在地新

境界(家政) 

行銷在地

環境教育 

【第一次

評量週】 

社團 

Review p. 
50-53 

Read a mystery 
story! 

p. 80-81 

八 

108/03/31 

| 

108/04/06 

4/4(四)兒童節 

4/5(五)民族掃墓

節 

 

第 5 課 

世說新語選 

(一)華、王優

劣 

(二)王藍田

忿食雞子           

生涯發展教

育  

Unit 4 

Everyone Is 

Practicing 

Hard 

生涯教育 

性別教育 

2-3 尺規作圖 
3-3 常見的

酸與鹼 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 3 課 從改

革到革命 

人權教育 

第 3 課  西部

區域 

環境教育 

第 3 課 民法

與生活 

人權教育 

性別平等教

育  

第一次定期

評量 

游泳(3)：蛙

式 手 部 動

作 

光影交織 

的樂章(4) 

Blog about 

Tomb 

Sweeping Day 

生命教育 

情緒管理 

(融入生命教

育) 

基礎繩結 2 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政) 

行銷在地

環境教育 

中心德目:要事

第一 

環境教育 

Unit 9 p. 54, 

55 

Contrasting 
routines with 
actions right 

now 
Past 

progressive 

九 

108/04/07 

| 

108/04/13 

 

第 5 課 

世說新語選 

(一)華、王優

劣 

(二)王藍田

忿食雞子 

生涯發展教

育  

Unit 4 

Everyone Is 

Practicing 

Hard 

3-1 三角形的

內角與外角  

3-3 常見的

酸與鹼 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 3 課 從改

革到革命 

人權教育 

第 3 課  西部

區域 

環境教育 

第 3 課 民法

與生活 

人權教育 

性別平等教

育  

第１單元永

續經營健康

路 

４認識慢性

病(二) 

籃球(三)：

進攻跑位 

超級 

變變變(1) 

Basics of 

Microsoft 

Powerpoint 

Use 

溝通技巧 

(融入家庭教

育) 

工程繩結 1 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政) 

行銷在地

環境教育 

社團 

p. 56, 104 

Discuss a 
weather map 
Listen to a 

weather report 

十 

108/04/14 

| 

108/04/20 

4/17(三)擴大朝會

3 
 
4/18(四)~4/19(五) 

九年級第四次模

擬教育會考 

第 6 課 

今夜看螢去 

環境教育 

Unit 5 She 

Makes Me 

Sort Trash 

環境教育 

3-2 三角形的

全等性質 

3-4 酸鹼的

濃度 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 4 課 民初

的政治與文化 

人權教育 

第 1 課  世界

地理概述 

環境教育 

第 3 課 民法

與生活 

人權教育 

性別平等教

育  

第１單元永

續經營健康

路 

４認識慢性

病(二) 

游泳(4)：蛙

式 手 腳 聯

合 

超級 

變變變(2) 

Create PPT: A 

Country I want 

to Visit 環境

教育 

夢想報告 

(融入生涯規

劃教育) 

工程繩結 2 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政)

在地消費

「行」環境

教育 

中心德目:雙贏

思維 

家暴防治教育 

p. 57, 105 

Describe a 
time the 

weather was 
bad 

十 

一 

108/04/21 

| 

108/04/27 

4/25(四)作業抽查

1 
4/27(六)校慶 

第 7 課 

幽夢影選 

生涯發展教

育  

Unit 5 She 

Makes Me 

Sort Trash 

3-2 三角形的

全等性質 

3-5 酸與鹼

的反應 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 4 課 民初

的政治與文化 

人權教育 

第 1 課  世界

地理概述 

環境教育 

第 4 課 刑法

與行政法規 

人權教育 

第２單元樂

活生機 

１健康休閒

家 

排球(四)：

比賽練習 

超級 

變變變(3) 

Finish PPT: A 

Country I want 

to Visit 環境

教育 

夢想報告 

(融入生涯規

劃教育) 

實作簡易工程

（ 羅 馬 砲 搭

設） 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政)

在地消費

「行」環境

教育 

中心德目:雙贏

思維 

性別平等教育 

Unit 10 p. 58, 

59 

Talking about 
your favorite 

part of a 
country 

Past Prog. 
Yes/No/Info ? 

十 

二 

108/04/28 

| 

108/05/04 

 

第 7 課 

幽夢影選 

生涯發展教

育  

Unit 6 We 

Can Watch 

the Sun Go 

Down 

3-3 垂直平分

線 與 角 平 分

線的性質  

4-1 反應速

率 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 4 課 民初

的政治與文化 

人權教育 

第 1 課  世界

地理概述 

環境教育 

第 4 課 刑法

與行政法規 

人權教育 

第２單元樂

活生機 

１健康休閒

家 

游泳(5)：蛙

式前進 
平時測驗 

A Country I 

want to Visit 

– In Class 

Presentations 

學習策略與

風格 

(融入生涯規

劃教育) 

帳篷搭設 

【融入環境教

育】 

一、在地新

境界(家政)

在地消費

「行」環境

教育 

社團 

p. 60, 106 

Ask and 
answer ? 

十 

三 

108/05/05 

| 

108/05/11 

5/6(一)~5/7(三)九

年級第二次定期

評量 

 

第 8 課 

鯨生鯨世選 

海洋教育 

Unit 6 We 

Can Watch 

the Sun Go 

Down 

3-3 垂直平分

線 與 角 平 分

線的性質  

4-2 可逆反

應與平衡 

複習第三單元

第 3-4 課 

複習段考範圍 

 

第 4 課 刑法

與行政法規 

人權教育 

第２單元樂

活生機 

２安全百分

百 

籃球(四)：3

對 3 戰術 

超級 

變變變(4) 

A Country I 

want to Visit 

– In Class 

Presentations 

學習習慣檢

視 

(融入生涯規

劃教育) 

營地建設規劃 

【融入環境教

育】 

二、中華

食堂(家

政) 中菜

密碼 

【第二次

評量週】 

中心德目:知彼

解己 

生涯發展教育 

p. 61, 107 

Describe a 
scary 

experience 

十 

四 

108/05/12 

| 

108/05/18 

5/13(一)~ 

5/15(三)第二次定

期評量 

5/18(六)~5/19(日)

國中教育會考 

語文天地二 

題辭、柬帖 

家政教育 

複習 

定期評量 

 

期 中 考 前 複

習，檢討 

5-1 什麼是

有機化合

物 

 

第二次評量週 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 5 課 從北

伐到抗戰 

人權教育 

第二次定期評

量 

第 2 課  亞洲

概述與東北亞 

第二次定期

評量 

第 5 課 權利

救濟 

第２單元樂

活生機 

２安全百分

百 

排球(四)：

扣球(原地) 

變化萬千

的舞台 

空間(1) 

Midterm 2 

第二次定期

評量 

 

學習習慣檢

視 

段考週 

 

營地建設規劃 

二、中華食

堂(家政) 

中菜密碼 

家政教育 

社團 

 

Review p. 
62-65 

Read about 
Hawaii 

十 108/05/19 
5/22(三)擴大朝會

4 
 

第 9 課 

空城計 

生涯發展教

育  

Unit 7 Most 

of Us Wanted 

to Eat at the 

Steak House 

3-4 三角形的

邊角關係 

5-2 常見的

有 機 化 合

物 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 5 課 從北

伐到抗戰 

第 2 課  亞洲

概述與東北亞 

環境教育 

第 5 課 權利

救濟 

人權教育 

第二次定期

評量 

游泳(6)：轉

身 

變化萬千

的舞台 

空間(2) 

Introduce  

Newspaper 

Project 

性侵害防治

-show me 

your love 

(融入性別平

等教育、法

團康遊戲 

【融入環境教

育】 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜 

社團 

Unit 11 p. 66, 

67 

Talking about 
a photo 

When/while 



五 | 

108/05/25 

人權教育 治教育) 家政教育 

十 

六 

108/05/26 

| 

108/06/01 

 

第 9 課 

空城計 

生涯發展教

育  

Unit 7 Most 

of Us Wanted 

to Eat at the 

Steak House 

3-4 三角形的

邊角關係 

5-3 肥皂與

清潔劑 

5-4 有機聚

合物  

5-5 食品科

學 

性 別 平 等

議題 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 5 課 從北

伐到抗戰 

人權教育 

第 2 課  亞洲

概述與東北亞 

環境教育 

第 5 課 權利

救濟 

人權教育 

第２單元樂

活生機 

３急救一瞬

間 

排球(五)：

扣球(起跳) 

粉墨登場 

看戲趣(1) 

Work on  

Newspaper 

Project 

性侵害防治-

性別法律 

(融入性別平

等教育、法

治教育) 

訊號旗語 

【融入環境教

育】 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜 

家政教育 

中心德目:統合

綜效 

資訊電腦安全

教育 

p. 68, 108 

Discuss 
vacation 
photos 

十 

七 

108/06/02 

| 

108/06/08 

6/4(二)作業抽查

2 
6/6(四)畢業典禮 

6/7(五)端午節 

第 10 課 

陋室銘 

環境教育 

Unit 8 I Cried 

When the 

Dragon Died 

4-1 平行 

6-1 力與平

衡  

6-2 摩擦力 

生 涯 發 展

議題 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 6 課 中華

人民共和國的

建立 

人權教育 

第 3 課  東南

亞與南亞 

環境教育 

第 5 課 權利

救濟 

第 6 課 少年

的法律常識 

人權教育 

性別平等教

育  

第３單元營

造健康新環

境 

１健康社區

面面觀 

游泳(7)：蛙

式 40 公尺 

粉墨登場 

看戲趣(2) 

Finish 

Newspaper 

Project.  

Introduce Song 

making Project 

性侵害防治-

性剝削與網

路陷阱 

(融入性別平

等教育、法

治教育) 

方位測量尋寶 

【融入環境教

育】 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜 

家政教育 

中心德目:統合

綜效 

家庭教育 

p. 69, 109 

Write a strange 
news story! 

十 

八 

108/06/09 

| 

108/06/15 

 

第 11 課 

鳥 

環境教育 

Unit 8 I Cried 

When the 

Dragon Died 

4-2 平行四邊

形 

6-3 壓力 

6-4 大氣壓

力 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 6 課 中華

人民共和國的

建立 

人權教育 

第 3 課  東南

亞與南亞 

環境教育 

第 6 課 少年

的法律常識 

人權教育 

性別平等教

育  

第３單元營

造健康新環

境 

２安全好社

區 

樂樂棒 
彩色音樂

王國(1) 

Work on Song 

Makinig 

Project 

生涯手冊 

(融入生涯規

劃教育) 

團康遊戲 

【融入環境教

育】 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜 

家政教育 

社團 

Unit 12 p. 70, 

71 

Talking about 
a party you 

went to 
Reflexive 
pronouns 
p. 72, 110 

past prog. Vs 
simple past 

十 

九 

108/06/16 

| 

108/06/22 

6/19(三)擴大朝會

5 
 

第 12 課 

畫的悲哀 

生涯發展教

育  

Unit 9 If I 

Don't 

Understand 

Something, 

I'll Ask the 

Teacher Right 

Away 

4-3 特殊四邊

形的性質 

6-5 浮力 

生命教育 

第三單元 近

代中國的劇變 

第 6 課 中華

人民共和國的

建立 

人權教育 

複習段考範圍 

環境教育 

第 6 課 少年

的法律常識 

人權教育 

性別平等教

育  

第３單元營

造健康新環

境 

２安全好社

區 

游泳(8)：抬

頭蛙 

彩色音樂

王國(2) 

Complete Song 

Making Project 

我的收穫-回

顧 

(融入生涯規

劃教育) 

認識野生動植

物 

【融入環境教

育】 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜家政教

育  

 

 

中心德目:不斷

更新 

愛滋病防治教

育  

p. 73, 111 

Describe a 
time when you 

took care of 
somebody 

二 

十 

108/06/23 

| 

108/06/29 

06/26(三)~ 

06/28(五)第三次

定期評量 

6/28(五)休業式 

 

總複習 
複習 

定期評量 

期 末 考 前 複

習，檢討 

6-5 浮力 

生 命 教 育

第 三 次 定

期評量 

複習第三單元

第 5-6 課 

【第三次評量

週】 

 

複習段考範圍 

第三次定期評

量 

 

第 6 課 少年

的法律常識 

期末定期評

量 

複習 

 

第三次定期

評量 

樂樂棒 

彩色音樂

王國(2) 

 
期末評量 

Final Exam 

生涯檔案檢

查 

(融入生涯規

劃教育) 

認識野生動植

物 

 

期末考週 

二、中華食

堂(家政) 

「計」出好

菜家政教

育  

【第三次

評量週】 

班會 

中心德目:不斷

更新 

Review p. 
74-77 

Around the 
World in 197 

Days! 
p. 82-83 

 


